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©NPO 法人未来をつかむスタディーズ 

SDGs ワークショップ全 3 回 

※それぞれ単独でも実施可能です 

 

内容： 第 1 回は貿易ゲーム 2030（貿易ゲーム SDGs バージョン）で世界の経

済活動や国家づくりを疑似体験して、SDGs の意義と必要性を考える。 

第 2 回は SDGs と自分がどう交わるかを、生徒自らが考え、自分の幸せ 

や価値観から SDGs を捉える。  

第 3 回は自己開示と他者理解を目標として、第 2 回で描いたビジョン図

をグループ内で共有する。そして、最後はチームとして具体的に何がで

きるかを考える。 

 

第 1 回：貿易ゲーム 2030：地球規模の課題と SDGs を体感するワークショップ 

 

 

 

 

 

 

 

第 2 回：SDGs を自分事として捉える講義とワークショップ 

 

 

 

 

 

 

 

第 3 回：チームで SDGs 実現に向けた具体的取組を考えるワークショップ 

 

 

 

 

 

 

 

以って、SDGs を自分事として捉え、その実現に向けた自分サイズでの取組みの

具体的実践にチャレンジする。 


